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Synodalita: trojaké pocuvanie

Synodalita predstavuje trojaké poc¢ivanie: 1. Ducha Svétého, 2. Bozieho Slova, 3. Bozieho
Pudu. V prvom rade je to nacuvanie Duchu Svétému, tomu, ¢o Duch hovori svojej Cirkvi,
svojmu l'udu. Na aké cesty nas vedie. Synodalita je teda nadprirodzeny a cirkevny proces, vo
viere, nielen Cisto sociologicky prieskum, ani parlamentné zhromazdenie. Toto po¢uvanie sa
uskutoc¢nuje prostrednictvom pocuvania Bozieho Slova, Bozieho Zjavenia, ktoré sa prenasa
v tradicii a uceni Cirkvi. A napokon je to pocuvanie Bozieho l'udu, vsetkych, pocivanie sa
navzajom. Preto synodalita je prejavom viery a vzbudzuje vieru, lebo viera je z pocutia. To sa
moze zdat silné vyjadrenie pre tretie poctivanie.

Znamena to, ze Bozi I'ud kladieme do jednej rady z Duchom Svitym a s Bozim Slovom? Cirkev
uci, ze ,,spolocenstvo veriacich ako celok, ktorému sa dostalo pomazania od Ducha Svitého
(porov. 1 Jn 2, 20 a 27), sa nemdze mylit’ vo viere a tuto svoju osobitnu vlastnost’ prejavuje
nadprirodzenym zmyslom pre vieru, ktory je v celom l'ude, ked’ ,,od biskupov az po posledného
veriaceho laika“ vyjadruje svoj vSeobecny suhlas vo veciach viery a mravov. Tymto zmyslom
pre vieru, ktory vzbudzuje a udrzuje Duch pravdy, Bozi I'ud pod vedenim posvétného
ucitel'ského uradu sa neochvejne pridiza viery, hlbsie do nej prenikd spravnym usudkom a
plnsie juuvadza do zivota“ (Lumen gentium, 12). Tento ,,zmysel pre vieru* (sensus fidei), ktory
ma Bozi 'ud, je najhlb§im zdovodnenim nadprirodzené¢ho rozmeru synodality. Verime, Ze Duch
Svéty posobi v Bozom I'ude. Poc¢uvanie Bozieho l'udu je potrebné na to, aby sme mohli v iom
rozpoznat’ a rozlisit hlas Ducha Svétého.

Synodalita nas u¢i nactvat nadc¢asovému Boziemu Slovu, ale vnasom case, v naSich
podmienkach, v naSej situacii. Preto je potrebné nacuvat' aj l'udom dneska, krestanom,
JeziSovym ucenikom, kazdému pokrstenému. Je vSak potrebné vyjst’ aj na periférie Cirkvi a
nacuvat’ kazdému ¢loveku dneska, v jeho tragédiach a v jeho dramach, nactivat’ ,,supermanovi
vCerajSka 1 dneska, stile zranitelnému a faloSnému, egoistickému a dravému, c¢loveku
nestastnému, ktory sa smeje a place, nestalemu ¢loveku, i prisnemu zastancovi jedinej vedecke;j
skutocnosti, ¢loveku, ktory miluje, pracuje, stale nieco oc¢akava, ¢loveku posvétnému pre jeho
detski nevinnost, pre tajomstvo jeho chudoby, pre sucit nad jeho bolestou, ¢loveku
individualistickému i socialnemu zaroven, cloveku hrieSnemu i svatému* (k takémuto ¢loveku
je totiz Cirkev posland podla slov svétého Pavla VI. (prihovor na zaver II. vatikanskeho
koncilu, 8. december 1965). Cirkev sa nechce bat’ poctivania dnesného neraz sekularizovaného
cloveka. Opit’ si pomozem slovami svdtého Pavla VI.: ,Na jednej strane je sekularizovany
clovek, emancipovany, pysSny a bezbozny, a na druhej strane Cirkev, ktord potvrdzuje
pritomnost’ Boha, Boziu pravdu o c¢loveku, ale zostava na strane ¢loveka. Prad vIudnosti
a obdivu sa vylial z koncilu na moderny l'udsky svet. Odsudili sme omyly, to ano, pretoze si to
vyzaduje laska a prave tak aj pravda, ale pre 'udi mame iba opatovné pozvanie, reSpekt a lasku.
Namiesto ubijajucich diagnéz povzbudivé lieky; namiesto smutnych predpovedi vysli z koncilu
v ustrety dneSnému svetu posolstva dovery (ibid.).“ Iba v tomto trojakom poclivani moze
Cirkev opat’ objavit, rozlisit’ a predostriet’ erstvy nabozensky pohl'ad, ktory moze ozivit’ pusta
p6du moderného sveta.

Bozie Slovo nam ponuka niekol’ko textov, v ktorych moézme najviac Citat’ synodalny charakter
Cirkvi. Biblista Mons. Jozef JanCovi¢ z naSho synodalneho timu pripravil meditacie na niektoré



odportucané texty, ktoré mozete pouzit’ pre modlitbové stretnutia vo svojich spolocenstvach,
aby ste nacuvali Boziemu Slovu a nechali sa nim inspirovat” k znovuobjaveniu synodalnej
povahy Cirkvi a otvorili sa pre fiu konkrétnymi iniciativami a stretnutiami. Jednym z biblickych
prototypov synodalnej cesty je aj evanjeliové rozpravanie o Emauzskych ucenikoch v 24.
kapitole LukaSovho evanjelia. Na tivod dne$Sného webindra vas vsSetkych chcem pozvat
k modlitbe a po¢uvaniu Bozieho Slova, aby sme sa otvorili pdsobeniu Ducha Svitého, ktory
nas zhromazd'uje, aby nas viedol. Toto evanjeliové rozpravanie predstavuje uplne prvu
synodalnu cestu Cirkvi, vo velkono¢ny denl JeziSovho Zmftvychvstania, na konci ktorej je
otvorenie sa uc¢enikov pre najdolezitejsiu a kI'aCovi pravdu o Zmfitvychvstani. Toto stretnutie,
tato udalost’ dala tymto sklamanym, skldicenym, ustrachanym, znechutenym a unavenym
ucenikom novy horizont, novy zac¢iatok, novy zapal, novy zivot.

Mozno aj v tejto chvili sme mnohi z nas unaveni, sklamani, skI"i¢eni, ustrachani, znechuteni.
Mozno niektori uvazujete o tom, ¢i to bol dobry népad sa do tohto pustat’ a ¢i to budete zvladat’.
Podobné pocity mal kazdy jeden znés. Ja amdj tim sme sa do toho pustili so vSetkymi
doterajsimi povinnostami a verte, ze moji spolupracovnici su vsetci riadne vytazeni. A Jezi$
nas vyzyva: ,,pod’te ku mne vsetci, ktori sa namahate a ja vas posilnim*. Niektori hovoria, ze
tento Cas nie je vhodny na synodalitu, ved prezivame obdobie velkej krizy, rozdelenia,
polarizacia, znechutenia, unavy. V Cirkvi tiez vnimame mnozstvo pesimizmu, hrozivych
scenarov, apokalyptickych hrozieb. Sv. Jan XXIII. na usvite II. vatikanskeho koncilu v oktobri
roku 1962 v pamitnej re¢i povedal slova, ktoré su aktualne aj dnes: ,,Nie bez zarmutku
pocuvame o tych, v sucasnych podmienkach I'udskej spolo¢nosti nie st schopni vidiet’ ni¢ iné
ako ruiny a trapenia... Zda sa ndm, ze musime rozhodne nesuhlasit’ s tymito prorokmi nest’astia,
ktori ohlasuju stale len to najhorsie, akoby uz hrozil koniec sveta.*

Emauzski ucenici — prototyp synodality

Polozme si otazku: sme $t’astni vo svojich spoloc¢enstvach? VSimnime si, ze Emauzski ucenici
su v tomto rozpravani zroneni, znechuteni, sklamani, znepokojeni, v rozpakoch. Nebojme sa
priznat’, Zze aj nam, ktori sme dnes JeziSovymi ucenikmi sa to stava. Jezi§ ma v Cirkvi neraz
smutnych, malomysel'nych, netrpezlivych alebo bojazlivych hlasatel'ov evanjelia.

Psychologia hrobu — zroneni ucenici

Péapez FrantiSek podava v exhortacii Radost’ z evanjelia detailné a hlboké opisy bezutesného
stavu mnohych v Cirkvi, ktory je podobny tomu, v ktorom sa nachddzali emauzski ucenici.
Nasa ,,Cinnost’ je zita nespravne, bez adekvatnych motivacii, bez duchovnosti, ktora aktivitu
prenika a robi ju ZelateI'nou. Z toho potom vyplyva, ze povinnosti nds unavuju viac, nez je
odévodnené, ba niekedy z nich priam ochorieme. Nie je to pokojna namaha, ale praca plna
napdtia; t'aziva, neuspokojiva a v kone¢nom dosledku neprijatd. Tato pastoracna apatia moze
mat’ rozli¢né pric¢iny. Niektori do nej upadni, pretoze sa pustaju do neuskuto¢nitelnych
projektov a neziji ochotne to, ¢o by pokojne mohli robit’. Ini preto, Ze nechct prijat’ zlozity
vyvoj procesov a chceli by, aby im vietko spadlo hotové z neba. Dalsi preto, Ze sa naviazu na
urcité projekty alebo na sny o uspechu, ktoré si vysnivali vo svojej marnivosti. Zasa ini preto,
ze stratili realny kontakt s 'ud'mi v odosobnenej pastoracii, v ktorej venuji vac¢siu pozornost’
organizacii nez osobam. Dalsi upadaju do apatie, pretoze nedokazu Gakat“ (EG, 82).
A pokracuje: ,, Tak sa formuje to najnebezpecnejsie, teda ,,sivy pragmatizmus kazdodenného
zivota Cirkvi, v ktorom vSetko zdanlivo normalne napreduje, ale viera sa v skutoCnosti
opotrebuiva a degeneruje na malomyselnost. Rozvija sa psychologia hrobu, ktora krok za



krokom premiena krest'anov na mumie z muzea. Sklamani realitou, Cirkvou a sebou samymi,
ziji v neustalom pokuseni prepadnut’ melancholickému smutku a beznadeji, ktora sa zmociiuje
I'udského srdca ako ,,najucinnejsi elixir démona®. Aj synodalita ma svoje pokusenia. Jednym
z deviatich pokuseni synodalnej cesty je pokusenie vidiet’ len ,,problémy*. Vyzvy, tazkosti a
protivenstva, ktorym celi na§ svet a nasa Cirkev, si mnohé. Ak sa vSak sustredime len na
problémy, budeme len pretazeni, znechuteni a cynicki. Ak sa sustredime len na temnotu,
riskujeme, ze stratime z dohl'adu svetlo.

Kriza nadeje

Casto vnimame krizu viery. Ale ¢asto najvia¢Sou krizou v Cirkvi je neraz kriza nadeje.
Vsimnime si, ze emauzski uc¢enici mali krizu nédeje: ,,a my sme duafali, Ze on vykupi Izrael* (v.
21). Oni v neho uverili, ale stracali nadej. Najvacsi svitci nasich modernych ¢ias s svétcami,
ktori bojovali najméd o nadej: sv. Terézia z Lisieux, sv. matka Tereza, sv. Pavol VI. Tak
francuzsky basnik Charles Pégyu, ktorého mal Pavol VI. vel'mi rad, opisuje nadej ako malu
sestru medzi dvomi vel’kymi sestrami, ktorymi st viera a laska. Chcem sa podelit’ o slova
kardinala Pironia: ,,Ked som robil duchovné cvicenia vo Vatikdne [pre papeza Pavla VI.]
(1974), posledny den, ako bolo zvykom, ma prijal na audiencii. ... v istej chvili som mu
povedal: “Svity Otce, hovoril som vela o nadeji. Zdalo sa mi nevyhnutné v tejto chvili a citil
som, ze Pan to odo mna chcel. Ako papez ma povinnost’ utvrdzovat’ vsetkych vo viere, ja citim,
ze v tychto okolnostiach mam povinnost’ upevnit’ papeza v nadeji”. A vtedy na mna pozrel
svojimi hlbokymi o¢ami plnymi svetla a povedal mi: “A ja vam d’akujem a prijimam to ako
slovo mojho exercitatora”. Zostal som ohromeny.“ (R, 365).

Mnohi sa pravom obavajl, ze synodalna cesta vyvolava vinu kritiky, frustracie, konfliktov,
znechutenia a cynizmu, Ze prehibi nedéveru a rozdelenie. Akoby sme toho u teraz nemali dost.
Aj emauzski ucenici sa vracaji znechuteni. Hl'adaju nejaké utocisko, ukryt, kde by sa citili
v bezpeci. Podobne apostoli sa zavreli do veCeradla a zamkli za sebou dvere v obavach pred
hrozbami, ktoré ¢ihali vonku. To je jedna z charakteristik aj dneSnych ucenikov: obranny
postoj, ktory vedie k uzavretosti a individualizmu. ,,Zatvorit’ sa do seba znamena ochutnat’
horky jed sustredenia na seba“. Krestansky ideal bude vzdy pozyvat na prekonavanie
podozrievavosti, trvalej nedovery a strachu z napadnutia; teda k zmene tych obrannych
postojov, ku ktorym nas vedie dneSny svet. Mnohi sa snazia utiect’ pred 'ud'mi a zavriet’ sa do
pohodIného stikromia alebo do najuzsieho okruhu svojich blizkych (EG, 87-88).

Pocuvanie otvara srdcia

Ale v§imnime si, ako posobi Jezis$, ktory sa k nim pridd. Najprv ich pocuva. On ich pocuva,
skor nez ich uci rozliSovat. Poctiva ich staznosti, ich frustracie, ich obavy. A oni rozpravaju.
Mozno hodiny. Jezi§ nehodnoti. Poc¢uva. On sa pridd k takymto znechutenym ucenikom,
dokonca s nimi krac¢a, hoc idi nespravnym smerom, lebo oni krac¢aji nazad do Emauz, akoby
sa ich nasledovanie Jezisa skoncilo. V dosledku tychto postojov ucenici nie su schopni
rozpoznat JeziSovu pritomnost. Preto im otvara Pisma. Naznacuje tak Cirkvi, ze zivota
budi¢om je nactivanie Duchu v Bozom Slove. Teraz nés ¢aka takyto proces: poc¢uvanie Slova,
dialog, pocuvanie ludu v konzultaénych stretnutiach — teda naclivanie v malych
spolocenstvach, ktoré budi napodobnovat’ tento dialég emauzskych ucenikov, kde stretnem
inych a po¢uvam aj ja inych a sdm hovorim. Budeme pocuvat’ aj tych, s ktorymi nesthlasime,
aj tych, ktori su podl'a nds na zlej ceste, ako JeziS. Ale spolo¢ne budeme nacuvat’ Duchu,
Boziemu Slovu, aby sme sa pokusili rozlisit’, ¢o nam v tom vSetkom chce povedat’, k comu nés
chce pozvat’, kam nas chce viest'.



Tento proces nacuvania jedného druhému, tento rozhovor, tento dialdg, ktoré mimochodom
evanjelista oznacuje gréckym slovesom ,,0pheive (evokuje to aj liturgicku ,,homiliu®), tento
rozhovor nachadza svetlo a odpovede v Bozom Slove, v Zjaveni, v JeziSovom uceni (v uceni
Cirkvi). A zacina sa tajomna premena, zazrak, nova atmosféra, ktord vyvrcholi pri liturgickom
slaveni Eucharistie, ked’ Jezi§ vezme a lame chlieb. Tu treba zdoraznit, ze vrcholom synodality
je eucharistické slavenie. Preto sa odporuca, aby ste vo svojich spolo¢enstvach, najmi
farnostiach, slavili Eucharistiu a takymto sldvenim zacali iskoncili synodalny proces
konzultaénych stretavani. Aj v diecéze zacal proces slavenim svitej omse v katedrale a na zaver
v tzv. predsynodalnom zhromazdeni vyvrcholi cely proces v eucharistickom slaveni.

Zazrak synodality

Vsimnime si pokra¢ovanie rozpravania. Vtedy sa premenia srdcia ucenikov, zahoria novym
ohniom, nechapu, ako mohli byt v takom bezitesnom stave kratko predtym: ,,¢i nam nehoreli
srdcia?“. A necakajui ani do rdna. ESte v ten vecer sa vydaju naspét’ do Jeruzalema ohlasovat’
Jezisa Zmfttvychvstalého. Idu tam, odkial utekaji v obavach este pred par hodinami. A tu
vidime zazrak synodality: Jezi§ sa k nam pridd a Duch Svity sposobi totalnu premenu:
z frustrovanych, unavenych, sklamanych ucenikov, ktori navyse idii zlym smerom, sa stana
misionari, ktori sa obratia eSte ten veCer a idi do Jeruzalema s horiacimi srdcami ohlasovat’
Kristovo Zmftvychvstanie.

Ovocim dobre zitej synodality je teda misijné obratenie, zmena stdc, podnietenie nového
evanjelizacného zapalu. Synodalita je cesta, na ktorej Duch Svity prostrednictvom Bozieho
Slova premiena krestanov zo sklamanych, znechutenych, ustrachanych, 'ahostajnych, do seba
uzavretych, na ucenikov misionarov, horiacich ohiom lasky a zivej viery, zapalenych pre
evanjelizaciu, so zmyslom pre spolo¢enstvo, s kultirnou silou schopnou premienat’ spolo¢nost’,
svet, s civiliza¢nym potencidlom schopnym uzdravit’ demokraciu, spolo¢ensky poriadok, ktory
sa zmieta v slepych ulickach individualizmu. Nepotrebujeme iné dévody, pre ktoré sa pustit’
s doverou na tuto cestu a poslichnut vyzvu Svitého Otca. Kto znds by toto nechcel a
nepotreboval?

Synodalne obratenie

Z povedaného vyplyva este jeden dolezity zaver. Emauzski u€enici si na spolo¢nej ceste presli
cestou obratenia, zmeny zmysl'ania, hlbokou vnitornou zmenou, ktora sposobil Duch Svity.
Synodalita je vyruSenim pre nas vsetkych, svitym vyruSenim. Synodalna cesta je logickym
vyustenim vyvoja Cirkvi nasich ¢ias, po rozliSovani uskuto¢nenom II. vatikanskym koncilom,
a vyustenim pontifikatu papeza FrantiSka, na zaciatku ktorého burcoval: ,,Ak nds nieCo ma
svito znepokojovat’ alebo trapit’ naSe svedomie, tak je to ta vec, ze mnoho nasich bratov zije
bez sily, svetla a ttechy priatel'stva s JeziSom Kristom, bez spoloCenstva viery, ktora ich
prijima, bez horizontu zmyslu a zivota. Difam, ze skor nez strach z urobenia chyby bude nés
pobadat’ strach z uzatvorenia sa do Struktar, ktoré ndm poskytuju falosnu istotu; do predpisov,
ktoré nds menia na neuprosnych sudcov, do zvyklosti, uprostred ktorych sa citime pokojni, i
ked’ vonku je vela hladnych a Jezi§ nam neustéle opakuje: ,,Vy im dajte jest’!*“ (Mk 6, 37)“ (EG
49). O tejto potrebe obratenia bude este kratko hovorit’ otec Tomas Krampl.



Ja by som na zaver upriamil pozornost’ na jeden aspekt obratenia, ktory potrebujeme vsetci na
to, aby sme sa pustili do synodalnej cesty a prilozili ruku k dielu. Je to potreba dat’ prioritu ¢asu
pred priestorom. My sa totiz neradi pustame do veci, ktoré nemame pod kontrolou, ktoré
nevieme ovladnut. Neradi sa nechavame vyrusit z pohodlia, falo$nej bezpecnosti a istot.
Neradi sa pustame do projektov, ktoré¢ nemame dostato¢ne naplanované, zvladnuté, s ktorymi
nemame sktisenosti. A tu nam ponuka papez jeden zo zakladnych principov na budovanie 'udu.
»lento princip umoziuje pracovat v dlhodobej perspektive bez posadnutosti okamzitymi
vysledkami. Poméha s trpezlivostou znésat’ zlozité a nepriaznivé situacie alebo zmeny planov,
ktoré sposobuje dynamika skutocnosti. Ak dame prioritu priestoru, pdjdeme sa zblaznit’, aby
sme vSetko hned’ vyriesili, a tak sa zmocnili kazdého priestoru moci a sebapotvrdenia. Dat’
prioritu ¢asu naopak znamena starat’ sa skor o zaCiatok procesov nez o vlastnenie priestorov.
Ide tu o preferovanie Cinnosti, ktoré v spolo¢nosti vytvaraji nové dynamizmy a tykaju sa
d’alsich osob i1 skupin, ktoré potom zabezpecia ich pokracovanie, aby priniesli ovocie v
dolezitych historickych udalostiach. Bez obav, ale s jasnymi a pevnymi nazormi.*

Sam Pan pocas svojho pozemského zivota apostolom viackrat naznacil, Ze niektoré veci eSte
nemohli pochopit’, a bolo treba pockat’ na Ducha Svitého (porov. Jn 16, 12 — 13). Podobenstvo
o pSenici a kukoli (porov. Mt 13, 24 — 30) opisuje dolezity aspekt evanjelizacie, ktory spociva
v poukazani na to, Ze nepriatel’ sice s kikol'om dokéze zabrat priestor v kral'ovstve a sposobit’
Skodu, ale tak ¢i tak bude porazeny dobrotou psenice, ktora sa ¢asom ukaze. Mons. Macchi
svedcil o Pavlovi VI. na procese jeho svitorecenia: ,,Myslim, Ze neoc¢akaval, Ze uvidi realizaciu
svojich oCakéavani. Bol si vedomy, Ze niekto seje a niekto zbiera plody. Myslim, ze zil v
ocakavani, ze tieto vyrazy koncilovej obnovy by sa mohli uskuto¢nit’ v ¢ase, podl'a “Bozich
hodin” skér nez podl'a hodin I'udi* (R p. 282). Synoda nie je jednorazova zalezitost’. Je to novy
impulz k obnoveniu, oziveniu i spusteniu synodalneho stylu. Synodalita sa neskon¢i tento rok.
Netreba sa obavat, ako dopadne. Ona nedopadne. Ona sa za¢ne a je potrebné, aby pokracovala,
aby podnietila novu t¢innost’ evanjelizacie.

Na zaver sa pomodlime modlitbu sv. Izidora k Duchu Svétému. Vola sa Adsumus (Tu sme) a v
dejinach sa po starocia pouzivala na konciloch, synodach a inych cirkevnych zhromazdeniach.
Prv ako za¢neme tento synodalny proces, vzyvajme touto modlitbou Ducha Svitého, aby
posobil v nas, aby sme boli jedno spolocenstvo a jeden 'ud milosti.

Sme tu pred Tebou, Duch Svity: zisli sme sa v Tvojom mene. Ty si nas pravy radca.
Prid’ k ndm, stoj pri nas, vstup do naSich stdc. Pou¢ nas, kam méme ist,
a ukaz nadm cestu, po ktorej treba kracat’.
Nedovol’, aby sme my, slabi a hrieSni, spdsobili neporiadok.
Nech nas nezvedie nevedomost’. Daj nam dar rozliSovania,
nech nie sme zaujati kvoli predsudkom a falosSnym l'udskym ohl'adom.
Ved’ nas k jednote,
aby sme nezisli z cesty pravdy a spravodlivosti, ale napredovali na puti do ve¢ného Zivota.
O to prosime Teba,
ktory pdsobis vo vsetkych ¢asoch a na vSetkych miestach, v spolo¢enstve s Otcom i Synom,
na veky vekov. Amen.



